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महिला सामुदाहिक स्वास््ि स्विं सेहवकाको हिवहृिभरण र सम्मािजिक हवदाइ सम्बन्धी 

काियहवहध, २०७९ 



 

काियहवहधको िामःमहिला सामुदाहिक स्वास््ि स्विं सेहवकाको हिवृहिभरण र सम्मािजिक 

हवदाइ सम्बन्धी काियहवहध २०७९ 

प्रस्तावना   

समदुायमा प्रततकारात्मक र प्रबर्धनात्मक स्वास््य सेवा उपलब्र् गराउने उद्दशे्यले तब.स. २०४५ साल( शन १९८९।९०) 

बाट  मतिला सामदुातयक स्वास््य स्वयं सेतवका कायधक्रम लाग ुभएको िो । यो कायधक्रम संचालनका लातग सरकारले पतिलो 

पटक मतिला सामदुातयक स्वास््य स्वयं सेतवका रणनीतत २०४७ जारी गरी लाग ुगरेका तियो । २०६४।६५  चौिो पटक 

,संशोर्न गरेको रणनीततलाई २०६७।६८ मा पनुलेखन गरी संचालनमा रिकेो िाल,संतिय संरचना अनसुार रातरिय मतिला 

सामदुातयक स्वास््य स्वयं सेतवका कायधक्रमलाई पररमाजधन गरी रातरिय मतिला सामदुातयक स्वास््य स्वयं सेतवका कायधक्रम 

रणनीतत २०६७(पतिलो संशोर्न २०७६ )स्वास््य तिा जनसंख्या मन्त्रालयबाट स्वीकृत गरी  संचालनमा ल्याएको छ । 

सो रणनीतत अनसुार ६० बर्ध उमेर पगेुपतछ अतनवायध रुपमा सेवाबाट अवकास िुनुपने यसरी अतनवायध अवकास िुने मतिला 

सामदुातयक स्वास््य स्वयं सेतवकाकालाई मारै संतिय सरकारले सम्मानजनक तवदाईका लातग रु २००००। का दरले रकम 

तबतनयोजन गरेको छ । लामो समय स्वास््य के्षर सरु्ारका लातग तनस्वािध रुपमा जीवनको तक्रयातशल समय सेवामा समतपधत 

मतिला सामदुातयक स्वास््य स्वयं सेतवका अवकास पतछको जीवनलाई सिज बनाउन सम्मान जनक तवदाई सतित 

तनवतृिभरण उपलब्र् गराउने  र ६० बर्ध उमेर नपगुी तवतभन्त्न कारणले सेवा सेवाबाट तबदा तलनपुने अवस्िामा समेत 

उँिािरुले गरेको कायधको उच्च सम्मान सतित सम्मानजनक तवदाई गनध बान्त्छनीय भएकोले स्िातनय सरकार संचालन ऐन 

२०७४ को दफा १०२ ले तदएको अतर्कार प्रयोग गरी छरकोट गाउँपातलका गाउँकायधपातलकाले यो कायधतवर्ी जारी गरेको 

छ ।    

पररच्छेद १                                                                       

प्रारतम्भक  

१.संहिप्त िाम र प्रारम्भ  (क)यस कायधतबतर्को नाम मतिला सामदुातयक स्वास््य स्वयं सेतवकाको तनवतृतभरण र   

सम्मानजनक तवदाई सम्बन्त्र्ी कायधतवतर् २०७९ रिकेो छ । 

                                  (ख)यो कायधतबतर् छरकोट गाउँकायधपातलकाले पाररत गरेपतछ लाग ुिुनेछ । 

२.पररभाषा  हबषि वा प्रसङगले अको अर्य िलागेमा िस काियहबहधमा  

(क)“ऐन” भन्त्नाले स्िातनय सरकार सञ्चालन ऐन २०७४ संझन ुपदधछ । 

(ख)“स्िानीय ति” भन्त्नाले गाउँपातलका संझन ुपदधछ । 

(ग)“गाउँपातलका” भन्त्नाले छरकोट गाँउपातलका संझन ुपदधछ । 

(ि) “मतिला सामदुातयक स्वास््य स्वयं सेतवका” भन्त्नाल ेरातरिय मतिला सामुदातयक स्वास््य स्वयं सेतवका कायधक्रम 

रणनीतत २०६७(पतिलो संशोर्न २०७६ )अनसुार तनयकु्त मतिला सामदुातयक स्वास््य स्वयं सेतवकालाई बुझन ुपदधछ । 

(ङ)“स्वास््य संस्िा ” भन्त्नाले छरकोट गाँउपातलका तभर रिकेो प्राितमक स्वास््य केन्त्र,स्वास््य चौकी , सामदुातयक 

स्वास््य इकाई र गाउँपातलकाबाट भतवरयमा संचालन िुने आर्ारभतु अस्पताल वा अन्त्य आर्ारभतु स्वास््य संस्िा संझन ु

पदधछ । 

                                                                      



    पररच्छेद २ 

३.उदे्दश्िः यस कायधतबतर्को मखु्य उद्दशे्यिरु दिेाय बमोतजम रिकेा छन ्। 

क) यस छरकोट गाउँपातलकामा १० बर्ध सेवा अवतर् परुा गरेको ६० बर्ध उमेर पुतग अतनवायध अवकाश िुनुभएका मतिला 

सामदुातयक स्वास््य स्वयं सेतवकालाई तनवतृिभरण उपलब्र् गराउने  । 

ख) गाउँपातलका तभर कतम्तमा ५ बर्ध सेवा अवतर् परुा गरी तबदाइ िुनिुुने मतिला सामदुातयक स्वास््य स्वयं सेतवकालाई  

सम्मान जनक तबदाइ बापत रकम उपलब्र् गराउने । 

पररच्छेद ३ 

४.हजम्मेवारी 

क)यस कायधक्रमको तजम्मेवारी छरकोट गाउँपातलका, गाउँपातलकाका मतिला सामदुातयक स्वास््य स्वयं सेतवका 

सतमततलाई लाई तोतकएको छ । 

ख) तजम्मेवार सतमततको काम कतधव्य र अतर्कार  

 १) रातरिय मतिला सामदुातयक स्वास््य स्वयं सेतवका कायधक्रम रणनीतत २०६७(पतिलो संशोर्न २०७६ ) तवतभन्त्न 

समयमा सरकारले जारी गरेका नीततगत व्यवस्िा र प्रचतलत काननु अनसुार मतिला सामदुातयक स्वास््य स्वयं सेतवकाले 

गनुध पने आचरण पालना गराउने । 

२) मतिला सामदुातयक स्वास््य स्वयं सेतवकाले सम्पादन गनुध पने कामको अनगुमन गने व्यवस्िा तमलाउने तबरे्श 

पररतस्ितीमा सामतयक रुपमा काममा लगाउने छ । 

पररच्छेद– ४ 

५बजेटः  

           (क) यस कायधक्रमका लातग गाउँपातलकाले आफ्नो स्वीकृत बातर्धक कायधक्रममा बजेटको व्यवस्िा गनेछ ।कम्तीमा 

१० बर्ध सेवा अवर्ी पुरा गरी ६० बर्ध उमेरपगेुर अतनवायध अवकासमा परेकालाई मातसक रुपमा तनवतृतभरण र कम्तीमा ५ 

बर्ध सेवा अवतर् पगुी सेवा बाट तवदाई िुने मतिला सामदुातयक स्वास््य स्वयं सेतवकालाई  दिेाए बमोतजम आतिधक सतुवर्ा 

उपलब्र् गराउने । 

        (ख) कतम्तमा १० बर्ध सेवा अवतर् काम गरेको ६० बर्ध उमेर पगुी अतनवायध अवकास िुने मतिला स्वास््य स्वयं 

सेतवकालाई मातसक रु १०००। अक्षरेपी रुपैया एकिजार का दरले तनवतृतभरण उपलब्र् गराउने । 

         (ग) ५ बर्ध दतेख ९ बर्ध सेवा अवतर् पगुी सेवा बाट तबदा िुने लाई रु १००००। अक्षरेपी रुपैया दस िजार  

         (ि) १० बर्ध दतेख १९ बर्ध सेवा अवतर् पगुी सेवा बाट तबदा िुने लाई रु २००००। अक्षरेपी रुपैया तबस िजार 

         (ङ) २० बर्ध दतेख माति जततसकैु सेवा गरेका लातग  रु २५०००। अक्षरेपी रुपैया पतच्चस िजार 

          (च)६० बर्ध उमेर पगेुर अतनवायध अवकासमा परेकालाइ रु ३००००। अक्षरेपी रुपैया ततस िजार 

पररच्छेद– ५ 

६ महिला सामुदाहिक स्वास््ि स्विं सेहवकाको आचरणः  

(क) मतिला सामदुातयक स्वास््य स्वयं सेतवकाले सेवा गदाध रातरिय मतिला सामदुातयक स्वास््य स्वयं सेतवका कायधक्रम 

रणनीतत २०६७(पतिलो संशोर्न २०७६ )ले तनर्ाधरण गरेका आचरण र पातलकाले तोकेको कायधतववरण,पातलका 

र सम्बन्त्र्ीत स्वास््य संस्िा प्रतत उिरदायी भई कायध गनुध पनेछ ।  



(ख) आचरण पालना नगने मतिला सामदुातयक स्वास््य स्वयं सेतवकालाई पातलकाले यो सतुवर्ाबाट बतञ्चत गनध 

सक्नेछ । 

 

 

पररच्छेद– ६ 

 

   हवहवधः 

६.यस कायधक्रमका लातग तबतनयोतजत रकम गाउँकायधपातलका कायाधलयमै रिनेछ । 

७.अनगुमनः यस कायधतबतर् बमोतजम भएका सम्पणूध तक्रयाकलापको अनगुमन गाउँपातलका बाटै िुनेछ  

८.संशोर्न र बचाउः   यस कायधतबतर्को कुनै व्यवस्िामा सशोर्न गनुध परेमा गाउँकायधपातलकाले संशोर्न गनध सक्नेछ । 

नेपालको अन्त्य कुनै प्रचतलत काननुसंग बातझएमा बातझएको िदसम्म अमान्त्य िुनेछ ।  

 


